
H1N1 독감  증상  
H1N1은 계절 독감과 유사한 증상을 야기하여 증상은 다음과 같습니다. 

• 100°F 이상의 열 
• 기침 
• 인후통 
• 콧물 또는 코막힘 
• 몸살 
• 두통 
• 오한 
• 피로 

그리고 일부 경우: 

• 구토 
• 설사 

H1N1에 감염된 사람은 아프기 하루 전 및 그 후 최장 7일간 전염성을 보유하고 있습니다. 
이 기간은 면역 체계가 약한 어린이 및 성인의 경우 더욱 길어질 수 있습니다. 

펜실베이니아주 보건부는 상기 증상이 있는 사람에게 (해열제를 사용하지 않고) 열이 자연적으로 
내린 후 적어도 24시간까지 자택에 머물 것(진료를 받으러 가는 경우 제외)을 권고합니다. 학
교 또는 직장에 가려고 하지 마십시오. 그렇게 하면 건강한 사람에게 바이러스를 퍼뜨릴 
수 있을 것입니다. 

 


